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На праздничном столе должно быть много зелени и овощей, так как бык - травоядное
животное. Несмотря на это, приветствуются блюда из мяса и рыбы.   Бык в китайской
культуре любит сладкое, поэтому конфеты, сладкая выпечка, торты и пирожные будут
как никогда кстати.
Что касается новогоднего наряда, важно знать, что металлический Бык - сильный,
упрямый, но в тоже время очень домашний и ранимый. Он признаёт только натуральные
материалы.
Стоит отдать предпочтение одежде неярких, приглушённых тонов. Лучшие цвета для
встречи года Быка - естественные и натуральные. Это классический белый, белый
металлик, золотой, бронзовый, оттенки жёлто-оранжевого и зелёного цвета.
Выбирая подарки, следует придерживаться «бычьей» цветовой палитры. Кроме того,
бык не любит гламура и шика. Идеально, если коричневый или белый цвета в подарке
будут дополнены металлическими блестящими элементами. Это могут быть элементы
одежды, памятный сувенир или предмет интерьера. Бык также любит практичные
подарки, вещи, полезные для дома и семьи.
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