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В случае присасывания клеща его следует удалить самостоятельно или обратиться в
лечебное учреждение. Эти насекомые являются переносчиками клещевого вирусного
энцефалита и иксодового клещевого боррелиоза (болезни Лайма). Для решения вопроса
о необходимости назначения пострадавшему экстренной профилактики заболеваний,
нужно исследовать снятых клещей на наличие антигена вируса энцефалита и
бактерий боррелиоза. Исследования проводит лаборатория «Центра гигиены и
эпидемиологии в Самарской области» по адресу: г. Самара, ул. Митерева, д. 1.
Учреждение работает в выходные и праздничные дни с 1 мая по 31 августа 2017 года.
График приёма: с 9:00 до 16:42, тел.: 8 (846) 273-81-66, 8(846) 260-38-17.
 Исследование клещей проводится за счёт средств Территориального фонда
обязательного медицинского страхования (бесплатно для пострадавшего), но только при
наличии направления из лечебного учреждения (при предъявлении медицинского
полиса).  
Удалённого клеща помещают в герметично закрывающуюся пробирку (флакон) с
небольшим кусочком чуть влажной ваты, и медработник оформляет бланк-направление
на исследование, где кроме паспортных данных указывается эпидемиологический и
прививочный анамнез.  Работник лечебного учреждения или пациент (при его согласии)
в максимально короткие сроки обеспечивает доставку клеща в лабораторию.  
При получении положительных результатов исследования (обнаружение антигена
клещевого энцефалита и боррелий) лаборатория немедленно информирует об
этом лечебное учреждение, и участковый врач (инфекционист) назначает
пострадавшему экстренную профилактику клещевого энцефалита и (или) боррелиоза.
Бесплатно вводится иммуноглобулин против клещевого энцефалита (не позднее
четырёх дней после присасывания клеща) или назначаются антибиотики с
профилактической целью. В случае возникновения отклонений в состоянии здоровья в
течение трёх недель после укуса необходимо обратиться за медицинской помощью.
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