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Поддержка и развитие

  

 

  

От недугов никто не застрахован. В Жигулёвске живёт почти 3,5 тысячи людей с
инвалидностью, 217 из них - дети.

  

Как помогают им, где они могут реализовать себя -  об этом сегодня рассказ.

  

Жигулёвская городская общественная организация Самарской областной организации
Общероссийской общественной организации «Всероссийское общество инвалидов» на
территории города работает уже много лет. Сегодня им руководит Е.П. Умылин, он
также возглавляет общественную организацию инвалидов «Союз». 

  

Одно из направлений работы - организация досуга. «Союз» активно участвует в
различных конкурсах, и уже несколько проектов получили финансовую поддержку.
Среди последних - «Большая перемена». Он был направлен на создание инклюзивных
площадок для детей. Их было две: на Александровском Поле и на базе центра
инвалидов «Союз». Для подростков проводили занятия по декоративно-прикладному
искусству, интеллектуальные игры, просмотр и обсуждение фильмов. Работала
сенсорно-игровая комната для дошкольников, а также детский шахматный клуб. А ещё в
проект включили занятия с группой людей, имеющих ментальные заболевания. С ними
занимался психолог.

  

Ещё два проекта - творческая лаборатория «Диво» и «Полёт души» - были направлены
на социокультурную реабилитацию инвалидов и пожилых людей через участие в
различных творческих объединениях. Итогом их стал фестиваль «На крыльях души».

  

Сейчас «Союз» реализует проект по спортивным играм. Подключиться к нему можно,
обратившись по телефону 8-917-121-70-91, Евгений Павлович Умылин.
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Три дня в неделю, в понедельник, среду и пятницу, в спортивном комплексе «Атлант»
проходят занятия в группе людей с ограниченными возможностями здоровья. Они под
руководством квалифицированного тренера Н.В. Атанова делают разминку в
спортивном зале, плавают в бассейне, добиваются положительной динамики в своём
физическом развитии. Это для взрослых. С теми, кто младше 18, во вторник в бассейне,
в четверг в тренажёрном зале занимается А.В. Тюрин. Для тех, кому это необходимо, в
бассейне установлены подъёмники.

  

Городской центр занятости реализует программу трудоустройства людей,
испытывающих трудности в поиске работы, в том числе инвалидов. По этой программе
направляют на общественные работы. Это временная занятость - на срок 10 дней, но
участвовать можно неоднократно. За людьми с ОВЗ закрепляют специалиста, который
обеспечивает индивидуальное сопровождение процесса трудоустройства. Для
инвалидов подбирают условия труда, соответствующие состоянию здоровья (например,
неполная занятость). 

  

Не остаётся в стороне церковь. В проекте «ДоброДом» есть направление «Ладони
милосердия», предусматривающее оказание помощи пожилым, людям с ограниченными
возможностями здоровья: помыть, убрать, подготовиться к причастию, и «Покров» - это
помощь женщинам, у которых ребёнок является инвалидом. Волонтёр на пару часов
сможет остаться с ним, чтобы мама смогла сделать какие-то дела. 

  

Комплексный центр социального обслуживания населения ведёт работу как со
взрослыми, так и с детьми. Для первых еженедельные занятия с психологом, различная
творческая деятельность по адресу В-1, д. 16.  Семьям с детьми-инвалидами готовы
оказать педагогическую и психологическую помощь, проконсультировать по
возникающим вопросам по адресу В-1, д. 31

  

По-прежнему на Самарской, 25, работают пункт проката технических средств
реабилитации и «Школа ухода». Специалисты поддержат людей, столкнувшихся с
болезнью, окажут психологическую помощь, подскажут, как адаптироваться к новой
жизни, если человек стал инвалидом, научат его пользоваться техническими
средствами, а родственников - приёмам ухода. 
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