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В рамках XV спартакиады боевых искусств «Непобедимая держава» прошёл открытый
межрегиональный турнир по косики-карате.В этом году масштабное событие собрало
представителей четырёх десятков спортивных дисциплин.
 
 Ежегодно в спартакиаде соревнуются около семи с половиной тысяч спортсменов более
чем из сорока регионов России, а также иностранные участники. За поединками
наблюдали свыше шести тысяч зрителей.
На спартакиаде прошли традиционные будо-шоу, мастер-классы, круглые столы и
турниры по отдельным видам единоборств.
В региональном турнире по косики-карате участвовали 140 человек из разных клубов
Самарской области, спортсмены из Нижнего Новгорода и Казани.
От жигулёвской федерации косики-карате выступал клуб «Самурай» (ЦВР «Успех»).
Наши ребята завоевали три бронзовые, три серебряные и пять золотых медалей
(Максим Ляхов, Алина Приходько, Михаил Сашкин, Елизавета Самойлова (в двух
дисциплинах).
Клуб «Самурай» благодарит отдел по физкультуре и спорту городской администрации
за помощь в подготовке к турниру.
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