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Самарская область богата на достопримечательности, и Каменная Чаша на территории
Жигулёвского заповедника - одна из них. Церковь присвоила роднику имя Николая
Чудотворца и включила в маршрут паломничества по святым местам нашего края. 
Этот источник - мощный центр притяжения для людей со всей России. Каждый год
Каменную Чашу посещают более 2000 человек. Причём не только летом. Вот и мы
решили побывать там замечательным январским днём. 
Попасть туда можно двумя маршрутами: со стороны Ширяево или из села Солнечная
Поляна. Вторая дорога короче, около 3-4 километров, но идти придётся в горку. Так как
путь лежит через национальный парк, купили билеты в кассе рядом с пристанью. В Чашу
мы отправились всемером. Погода стояла чудная, то солнце, то снег сопровождали на
всём протяжении маршрута. Заснеженный лес был чист и пуст, лыжня не проложена. 
Устроили привал и перекус за столиком, поглядели на незамерзающий родник.    
Название Каменная Чаша легенда связывает со Степаном Разиным и его сподвижником
Фёдором Шелудяком: «Не желая сдаваться царским сатрапам, Шелудяк богатырским
усилием разорвал на груди петлю-удавку и кинулся вниз с волжского утёса. Камни
раздвинулись, попал атаман к Хозяйке гор. Долго жил в подземелье, но не радовала его
каменная неволя. Погиб Шелудяк в тоске. С тех пор Хозяйка гор плачет. Её слёзы текут
в Каменную Чашу. Видно, очень тоскует об атамане Хозяйка гор: студёный ключ бьёт в
урочище не один десяток лет». 
Десять километров пути оказались чудесным путешествием в зимнюю сказку. Горы
слева и справа окаймляли Ширяевский овраг, а мы шли по его дну, широкой долине.
Сколько раз я бывала в этой долине и каждый раз не могу налюбоваться! Несколько
привалов по дороге. На обратном пути к нам присоединились два человека, стало ещё
веселее. 
Для кого-то это была лёгкая прогулка, для кого-то - проба сил и настоящий поход. 
Вот такое приключение может предложить гостям наша гостеприимная земля.
Приезжайте в Ширяево в любой сезон – оно обязательно подарит впечатления, которые
долго не сотрутся из вашего сердца. 
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